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与时俱进 教学改革

不忘初心 教书育人
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 知识更新快（老师也不一定跟得上）

 内容多、课时紧（老师可能来不及讲）

 网络资源丰富（老师的权威可能受到挑战）

 理论与实践结合（讲的东西是不是有用）

老师的困惑
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 知识更新快（教材、课件还是老一套）

 内容多、课时紧（老师讲的记不住）

 网络资源丰富（为什么要听老师讲）

 理论与实践结合（会考不会用）

学生的困惑
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那么问题来了

 老师：课怎么上才能吸引学生？

（肯定不是靠点名）

 学生：从课堂上能获得什么？

（肯定不止是分数）
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学过 记住 理解 掌握

掌握：成为自己知识体系的一部分

实际应用 解决问题

教学的目标

让学过的知识成为自己的能力
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核心理念 基本方法

结构与功能的关系

一般规律与特例的关系

普遍性与多样性的关系
............

科学思维

科学精神

科学方法

教学的重点

要结合 学科特点
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以学生为中心 设计教学方案

学生的专业、层次、背景、目的...？

大班、小班、必修、选修......？

言传身教 注意每一个细节

精气神（声音形象动作表情...）

备课充分(内容熟悉课件字体、颜色....)

师生的交流......
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要勇于尝试 唯一不变的是变化本身

教学手段、教学理念必须与时俱进

教学方式要与时俱进

翻转课堂 慕课
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翻转课堂教改课程的基本标准

课堂关注重点 难点

知识的深化深度学习
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实施翻转课堂的目标和意义

 自主学习的能力

 团队协作的能力

 沟通和表达的能力

成功往往取决于这些知识以外的能力

1、提升学生的综合能力：
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实施翻转课堂的目标和意义

2、提升学生的学习兴趣和参与度：

 从被动到主动---什么时间学？怎么学？学什么？

 不一样的课堂---讨论思考质疑

激发学生兴趣是教学成功的第一步
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实施翻转课堂的关键点

 选择适宜翻转的教学内容

 设计合适的翻转形式

 布置学习任务（引导作用）

1、课程的设计（拟定教学计划）：

课前做好功课
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实施翻转课堂的关键点

2、课堂气氛和节奏的控制：

 活跃而不失控

 基础知识和能力培养并重

 关注不同层次的学生

 及时点评和总结

课上指挥得当
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实施翻转课堂的关键点

 平时的学习情况和参与度

 综合的考查不可少

3、考核方式：

课后保证效果
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分子生物学翻转课堂实践

基本情况

 生科院专业核心课(学生重视)

 生命科学拔尖班（学生素质比较好）

 4学时/周（课时充足）

 人少（30人小班）

 完整的授课视频
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 将学生对知识点的掌握放在课外，

课内侧重深入的分享、探讨和问题解决；

 以教师为中心 → 以学生为中心；

课程设计
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12章 微教学视频 186个

课程设计
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爱课程 www.icourses.cn

课程设计
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要求、公告

教学安排

自测、作业

讨论答疑
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教学计划
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学习资源
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翻转进行时
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新的体验 新的期待

教学相长

我的体会

翻转效果
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我的反思

学生负担的问题；
学生的差异化问题；
课程的差异；
方法最终为效果服务；
翻转需要师生共同努力；
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每天进步一点点

遇见更好的自己
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