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大学教学常态 

• 课业繁重 
• 缺少预习 
• 时空固定 
• 被动学习 
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• 教师为中心 
• 广播式授课 
• 一次性过程 
• 缺有效互动 

• 教、学效率低下  
• 理工科很少听得懂 
• 很多课不用这样听 
• 春运式教学组织 
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忽略学生的学习体验 



教育变革 
MOOCs  

正在全球兴起! 
Massive Open Online Course 

大规模 在线 开放 课程 
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借助在线课程 
实现翻转课堂 
创新大学教学 
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2008年 
移动课堂 
视频下载 
精品课程 

2010年 
移动课堂 
教学论文 
教学奖励 

把课堂放到学生口
袋里的尝试——新
一代教学课件“移
动课堂”在本科教
学中的创建和使用 

教学视频化 
更方便学生 

2011年 
视频教学 
教学发言 
教学奖励 

2012年 
移动课堂 
精品课程 
拓展课程 

从学生的角度
出发讲好理工
科课程 

2013年 
移动课堂 
教学论文
重点课程 

2014年 
全面慕课
翻转教学 
分析总结 6/40 



自助式MOOCs课程建设 

知识 
单元 

短视频 电子书 

练习题 讨论题 
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我的翻转课堂教学实践 
课程视频提前推送 

学生自由自主学习 师生课堂翻转互动 

  大数据  
 分析反馈 
 深入了解 
 精准定位 
 高效教学 
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我的翻转课堂教学实践 
1、提前释放知识点级的课

程讲解和阅读资料，让学
生有的放矢的，但自由自
主的完成自学（高效的预
习） 
• 授课视频和参考资料课前

全部放在网上，7*24，你
随时可以读取； 

• 精确到知识点的视频和电
子书； 

• 教师根据计划设定阶段性
学习内容和期限； 

• 你自主决定在这个期限内
如何自由完成； 9/40 



2、学生学习高度清醒，
知己知彼 

• 在学习的时候，自知进度
和作业完成情况； 

• 自知花费的学习时间； 
• 自知每天进度排名和耗时

排名； 
• 自知他人热点信息； 
• 自建同步笔记和讨论； 

我的翻转课堂教学实践 
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3、小班化，任务驱动，分组

讲解，有效的组织实施；学
生变老师，老师变导师；重
复体力劳动变创新智力活动。 
• 把班级分成几个小组； 
• 每组布置不同的教学任务，

完成翻转任务书； 
• 课堂上各组担任教师角色，

向其他组教授相应内容； 
• 教师点评、提问、参与讨论；

其他组同学一并参与即时讨
论。 

我的翻转课堂教学实践 
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我的翻转课堂教学实践 
4、后台大数据案例 
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我的翻转课堂教学实践 
4、后台大数据案例 

13/40 



W9 W10 W11 W12 W13 W14 W15 W16 W17 W18 
常规教学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 考试 
翻转教学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 复习 复习 考试 

面授巩固 面授巩固 面授巩固 面授巩固 

• 结合线上、线下学习，混合过程;有效促进线上和线下的互动，提升教学温度； 
• 教师自己建课，管课，参与互动，组织课堂，变身导师，侧重学生能力培养； 
• 学生自由、自主、自知的学习；周期性任务驱动，全程保持紧密学习状态； 
• 自控能力、学习能力、表达能力、思辨能力、合作能力等全面锻炼； 

以学生为中心，提升学习体验 

W1 W2 W3 W4 W5 W6 W7 W8 
常规教学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 
翻转教学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 自学 

面授导论 面授巩固 面授巩固 面授巩固 面授巩固 

我的翻转课堂教学实践总结 
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这将是新常态 
我的教学体验 
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学情全透视 
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教学真相长 
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翻转出效果 

32/40 



结束语 
• 要素齐全，选好平台，建设慕课，易行 
• 借助在线的翻转教学，易行，前景光明 
• 每一位老师都能做得到 
• 学校人力、设施、政策要到位 

借助在线的翻转课堂教学 
--  一个完全可操作、易推广、有实效的难得教改机会！ 
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结束语 
借助在线的翻转课堂顺应互联网的发展和人性需求，大势所趋！ 

大学教学新常态！ 39/40 



蒋玉龙 
2015年5月16日 

微电子学院教授、博导 

186-1638-6036 
yljiang@fudan.edu.cn 
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